KoHcynemauusa 018 podumenell.

Yyumca canywiame my3biKy doma.




1. Bocnumebisailime Kyabmypy cAyWaHUsa My3biKU.

MepBbI CEKPET MY3bIKM COCTOUT B TOM, YTO OHAa OTKPbIBAETCA TEM, KTO ee
cnylwaer.

Moabepnte MOMEHT, Koraa Bal pebeHoK byaeT B XOpoLeM HaCTPOEHUN,
no3aboTbTecb 0 TOM, YTObObI BaC HEe OTB/IEKAIN TPOMKME 3BYKM,
NOCTOPOHHME WYMbI, YCTPONTECH YA0OHO M NpocayLlaiiTe My3blKabHoe
npousBeaeHne, He OTBNEKAACb HU Ha YTo apyroe. [ocTapanTech
BHMMATE/IbHO C/IeAMTb 3@ TEM, YTO NPOUCXOAUT B MY3blKe OT CaMOro Ha4yana
[0 ee 3aBepLIeHMA. XOpOoLo, eCIn poaguTe b 3apaHee NpocayLllaeT
npousBegeHne n byaet akUueHTUPOBaTb BHUMAHME pebeHKa Ha MHTEPECHbIX
MY3blKa/ibHbIX MOMeHTax: «locaywan, Kak KpacuBo cenyac 3a3By4yar
KOJIOKO/IbYMKU!» nanm «Cnblwnib, Kak My3blKa nepeaaeT CTyK KOnbIT?»
ManeHbKoMy HauyMHaloLWemMy CAyLaTento NnpeacTomuT HayumTbCs
BC/YLLUMBATLCA B My3bIKY. B 3TOM eMy MOXKeT NoMOoYb paccmaTpmBaHue
WNNOCTPALUU K MPOU3BEAEHUIO.

B cTapwem A0LWKONbHOM BO3pacTe MOXHO NPeaioXnUTb pebeHKyY 3aKpbITb
rnasa v nodpaHTa3anpoBaTb Ha TEMY MY3blKa/IbHOrO NPON3BEAEHMUA.
«Monpobyit npeacTaBUTb UCTOPUIO, KOTOPYIO PACCKa3blBaET 3Ta My3blKa».
KpaiHe 6nharonpuaTHO BO3AeNCTBYET Ha pebeHKa 3apncoBKa CBOUX
MY3blKa/IbHbIX BMEYaT/IEHWNIA NOCc/ae N BOBPEMSA NPOCAYLIMBAHUS.
PucoBaHMe nog My3blKy AOCTaTOMHO NPOAOXKUTEIbHOE BPEMA ABNAETCA
OAHMM M3 NPUEMOB apTTEPANNM, KOTOPbIM LUMPOKO NPUMEHSETCA B
COBPEMEHHOM NCUXOTePaNeBTUYECKOM NPAKTMKeE Npu paboTe c 4eTbMU U
B3POC/bIMM.

BaxHo nomMmHUmM®b, Ymo yeneHanpaesieHHoe, coeMmecmHoe u
8HUMaMesibHOe NPOCAyWUBaHUE My3biKU MOXem eHecmu
6oabwoli 8knad 8 pazsumue 3MOYUOHANbHOU, MeopYecKoU u
0dyxoeHoli cgpepbl nu4HOCMU 8auwie20 pebeHKa.




2. Om mano2o K boasvwiomy.

B camom Hauane nprobuieHmns pebeHKa K My3blKe, BaXKHO BbIbUpPaTb
KOPOTKME, HO OY€EHb BblPa3nTeNbHble My3blKa/ibHble NPOU3BEAEHUA.
HaBbIK cnywaHua ewe He BbipaboTaH, BHUMaHMe BbICTPO NepeKkaroyaeTcs,
He XBaTaeT AUCLUMNAUHDI, TeprneHna n pebeHoK MOXKeT BbICTPO NoTEPATL
MHTEpeC, 3aNnCcaB CyLWaHNe My3bliKM B Pa3pas, CKY4YHbIX 3aHATUN. PebeHKy
b6yneT MHTePEeCHO C/yLWaTb BOKAJIbHYHO MY3bIKY CO CMELUHbIM, MHTEPECHbIM
CoAepPXKaHMEM, UAN UHCTPYMEHTA/IbHYIO, FAe APKO CONNPYIO pa3inyHble
BMAbl MY3blKa/IbHbIX NHCTPYMEHTOB.

BoKasibHYyH My3bIKY CylWaTb nerye, BeAb TEKCT AaeT YeTKOe NOHUMaHue
TOro, 0 YeM B MYy3blKe NOeTcs.

Ho npaBunbHO nogobpaHHaa MHCTPYMEHTabHaA My3blka MOKET ObITb He
MeHee nHTepecHa. Hanpumep, B «[JeTckom anbbome» N.N.HYakoBcKoro
MHOFO KOPOTKMX, EMKUX NPOM3BEAEHNIN C MOHATHbIMMU, APKUMM 0Bpa3amu.
Ero pekomeHAayOT AnA NnpocaywmBaHua getam c 4-5 ner.

Mocne NpocayLwnBaHMA BOKaIbHOM MY3blKM MOXHO NONPoCcUTb pebeHkKa
paccKkasaTb, 0 YeM Nenochb B NeCHe, a NOCNe MHCTPYMEHTANIbHOM — KaKkue
MY3blKa/ibHble MHCTPYMEHTbI pebeHOoK y3Han.

MpY NOBTOPHOM NPOCAYLIMBAHMN MOXKHO NOUTPATb B UTPY: KaK TONbKO
pebeHOoK y3HaeT 3BYKU Tpybbl (CKpunku, pnaeintol, bapabaHos 1 T.4.) OH
NOAHUMAET PYKY, N AeNaeT APYron YCAO0BHbIN KeCT.

Ewe ognH, n3ntobneHHbIN 4eTbMU, MPUEM: CAYLLAA MY3bIKY, OHU
n3obparkatoT Urpy Ha TOM UM MHOM My3blKa/lbHOM MHCTPYMEHTE. ITO
BMOJIHE AONYCTUMO, eC/IN TemnepameHT pebeHKa TakoB, YTO He No3BosAEeT
eMy CNOKOMHO CMAETb M CNyWaTb. Pogutenb MoOXeT CMeno
NPUCOEAMHUTLCA K TAKON NAHTOMMME, M306parkana My3blKaHTOB MK AarKe
anpukepa.




3. lemckuli penepmyap.

Oby4yeHMe rpamoTe HaunHaeTca ¢ bykBaps.

Ob6yuyeHMe CNyLaHMIO MY3blKK TOXE HEODXOAMMO HauYMHATb C NPaBUIbHOM
MY3blKa/IbHOW INTEepaTypbl.

OueHb BblIpa3nTENbHbIMWN U KPAaCHOPEYUBbIMK ByayT ANnA Bawero pebeHkKa
npousBeaeHuna N.N.Yankosckoro. Komno3nTtop co3gasn CUEHKN U3 }KU3HU
peten: «Mrpa B nowagkm», « MapLu gepeBsiHHbIX CONAATUKOBY», «bonesHb
KYKNbl», « HOBaA KyKkia». 34eCb U NaCKOBble, HEeXXHble, MeyTaTe/ibHble
Nbecbl, U My3blKa/ibHble 3apncoBKK «Mama», «Cnagkasa rpesa», «3umHee
YTPO».

C.C.MpoKodbeB agpecoBan LOHbIM CaywaTenam cOopHUK Nbec nog,
Ha3BaHMeM «[leTCKaa my3blKka». PeKomeHayeTca npocnywatb « CKasKky» n
nbecy «XoanT Mmecsay, Hag Ayrammn» U3 3Toro cbopHmKa.

[leTen He OCTaBAT paBHOAYLWHbIMKU nNponssegeHus P.LLlymaHa «Cmenbin
Hae3gHWUK», «Becenbin KpecTbAHMHY, 3arago4Han nbeca «OT3BYKKU TeaTpa»
N KpacoyHoe npounssegeHune «en Mopos».

B «leTckom anbbome» A.l'pevyaHMHOBA 3aCNy*KMBAKOT 0COOOro BHUMAHMS
nbecbl «Bepxom Ha nowagKke», «HeobblvHOE NyTewecTBme.
MponsseaeHna komnosmtopa C.Mankanapa «B caguke», «[acTywoK»,
«ManeHbKUN KOMaHAMP» ByAyT NOHATHbI AaXKe CaMblM MaJIEHbKMM
cnywaTtenam.

4. [NloemopeHue Mmameb YYEeHbA.

Bo3BpalanTecb K NPOCAYLWAHHbIM NpoM3BeAeHNAM. Yem Yalle caywaTb
3HaKOMble Npoun3BeaeHns, Tem 6osblue oHW ByayT HpPaBUTbCA. ITO OA4HO
N3 yAUBUTENbHbIX CBOMCTB My3blKUK. C KaXKabIM pa3om cayliaTeslb MOXKeT
HaxoAuTb ANs cebAa BCce HOBbIE M HOBbIE OTTEHKW, KPACKU, NepexmBaTh
HOBble aMOoUNKU. [NaBHOE, HAYYUTbLCA CAYLWATb MY3blKY BHUMATE/bHO,
cneguTb 3a Nnepennsamm Menoamnu, Bogonagamm rapMoHUM U 3BYKOB,
obpallatb BHUMaHME Ha AMHAMUKY 3BYYaHUA, Ha TEMOP MHCTPYMEHTOB.



5.

*KenaTtenbHO caenatb NPOCAYLIMBAHMUE MY3bIKU PETYASPHbBIM 3aHATUEM.
ITO He 3aiMeT MHOro BPEMEHMW, 3aTo: oboraTut

- o6o2camum sHympeHHul mup sauwiez2o pebeHkKa,

- pa3osbem e20 My3bIKasIbHYI0 80CMPUUMYUBOCMD,
- 3a/10UM OCHOBbI MOHUMUOHUSA UCKYyccmea u

- socnumaem xopowuli My3bIKasbHbIU BKYC.

oe my3bika ¥cuseem?

OwyTnTb aTmocdepy 4BOPLA, A€ KMBET My3blKa, BawlemMmy pebeHKy
MOMOET NOCeLLeHME KOHLUEPTHOrO 3a1a. Takaa BCTpeva MOXKET CTaTb
HACTOALLMM CODbITUEM B XKM3HM Manblwa. [JeTn o4eHb BOCNPUUMUMBBI K
OKpy:Katouwemy mupy. Tako onbIT byaeT KpaHe noneseH Ans
PacCLMpPEHMA KPYro3opa 1 NONYyYEHMNA HOBbIX, CUAbHbIX SMOLIUI U
BMeYaT/AeHNM.

KoHe4HO, K TaKOWM BCTpeYe HY)KHO NOAroTOBMUTLCA: BbIBpaTb Nporpammy no
BO3pacTy pebeHKa, npeaBapuUTeIbHO NPOCAYLWATb UM MOTOBOPUTL O TOM,
4yTO pebeHOoK YCAbIWKUT HA KOHUEpTe, NOCNYLWATb 3aNnUCK, NOYNTATb KHUTH,
06A3aTeNIbHO HAPAAHO O4ETbCA.

YypecHo, ecnn pebeHoK yCabIWNT 3HaKOMble NPOU3BeAEHUA B XKUBOM
MCNoNHEeHMN. ITo 0boraTuT ero npeaCcTaBieHUA O TOM, KaKOW
Pa3HOO6Pa3HOM U MHOFOrPaHHOM MOXKeT BbITb My3blKa.

HKnsoe ncnonHeHme Bbi3biBaeT 60s1ee rnyboKkue YyBCTBA M NEPEKMBAHMUSA, B
35TOM COCTOMT eLLLe OAMNH CEKPET MY3bIKMU.




7.

BausiHue Knaccu4yeckKol mMy3biKU.

BO/IbWMHCTBO MeAUUUHCKUX N MCUXONOTNYECKNX VICCI'Ie,CI,OBaHMﬁ
noarsepx4atoT NoON0KUTEJIbHOE BO3A€VICTBM€ Kaaccu4yecKkol My3bIKU Ha
(I)M3quCKOE M IMOUNOHAa/IbHOE COCTOAHUE YeNNOBEKaA.

YnydwatoTca:

- PYHKLNM AbIXaHMA U KpOoBOODOpaLLeHHs,

- YPOBEHb HA YPOBEHb MMMYHHbIX MPOLLECCOB,

- paboTa mo3ra 1 B3aMMoaencTBme NosyLapun,

- YMCTBEHHY0 paboTocnocobHOCTb,

- NICUXOMOTOPMUKA,

- pa3BuUTHE peun,

- BbIYNMCANUTENbHbIE HABbIKMU,

- ynyJdwaetcs obuiee NCUX0-3MOLMOHAIbHOE COCTOAHWE, HAaCTPOEHMe.

[10Ka3aHo, YTO B pe3ynbTaTe My3blKa/lbHOrO BO34€eMCTBMA NOBbILWAETCH
YYBCTBUTE/IbHOCTb HE TOJIbKO C/IYXOBbIX, HO N 3pUTE/IbHbIX aHAaIN3aTOPOB,
YAY4LLAOTCA NCUXUYECKME NPOLLECCHbl BHUMAHUA, BOCNPUATUA,
3aNOMMHAHMUA, PeryanpyroTca obmeHHble NPOLLECCHI, CHUXKAETCA YPOBEHb
TPEBOXKHOCTH.

My3bIKa 8 cembe.

CnywaHue my3bikn B cembe obnaaaet 601bLLOM CUIOM BO3AENCTBUA Ha
Aeten. Camo OTHOLLEHME poaAuTENen K My3blke nepeaaeTtca pebeHKy. Ecam
B3POC/ible 3aMHTEPECOBAHHO CAYLLAOT NPOM3BEAEHUA BMECTE C HUM,
BbICKa3bIBAlOT CBOE OTHOLIEHME, 0ObACHAIOT CBOM OLLYLLLEHUA, TO 3TO He
npoxoauTt 6eccnengHo ANA Masbilwa: OH AyXOBHO oboralaeTcs,
dbopmMmupyeTca ero BKYC, MPUBA3AHHOCTM K KNAaCCUYECKOM My3blKe.



MpumepHbIl penepmyap Kaaccuyeckol my3biKU 048 CAYWAaHUS

014 0emeli cmapuwe20 00WKOAbHO20 803pacmd.

bexoren JI.B. «JlynHas conatay; «Cypok»; conara Nel7 — (pe MuHop).

bax U.C. «Menyst»; «Boibiaka»; «BeceHnnss necHs»; «lllytka»; «Oprannas
TOKKaTa» (pe MUHOD).

BuBanbau A. «Bpemena roma» (pparMeHThI).
Bepau. Iax.«Mapun.

I'mmnka ML.U. «KaBopoHok»; «Banbc-hanrazus»; «Kamapunckasy (panrtazus
IU1s1 opkecTpa); «Jlerckas nosibka»; yBepTiopa k onepe «Pycnan u Jlronmuay.

I'peyanunoB A.T. [IpousBenenus u3 1eTCKOro aibooMa «byCHHKNY.

I'pur J. Crouta Nel mnsa opkectpa u3 Mmy3bikanbHOU Apambl «Ilep ['toHT» -
«Y1po»; «Taneny AHUTPBI»; «B nemiepe ropHOro KOpoJisi».

Crouta No2 «Ilep I'toHT» - «Apadbckuit Taneny; «llecus ConbBeury;
«Bo3sspamenue Ilep I'toHTay.

['moxk K.«dMenoaus».
Iaiiqn M. Conara Ne7 (pe Maxop).

Kabanesckuit JI.b. «CrapunHnbiil Taneny; «Banbey; « Tanen Mmonogoro
oeremoTay; «ApTuctkay, «Kapanepurickas.

Mycoprekuiit M. «baner HEBBUTYIIMBIINXCS NITEHLOBY; «KapTUHKH ¢
BBICTaBKNY; «Cre3ay.

Mouapt B.A. Cumdonus Ne40 (¢pparment); Conara nnsa poprenuano Nell (1-s
yacTh, PparmenT); Konnept a1 ckpunku ¢ opkectpoM Ned (1-s1 u 3-51 4acTh);
No5 — Menynat; PexBuem — «Jlakpumosza» (pparmenT); «ManeHbKast HOUHas
cepeHasia»; «My3bIKaiabHas MIyTKa»; «Becennss necHs»; « Typerkoe poHI0»;
«KomnpibenbHas.

Maiukanap C. «TpeBoxHas MuHyTa»; «Pazaymbey; «Banbse»; «I'aBoTy;
«MOTBUIEKY.

IIpoxodner C.C. «Ilets u Boak» - cumboHnIecKas cka3zka s Aeteid. bamet
«3onyikay (pparMeHTsl); COOpHUK «JleTckas My3bIKa.



Paxmvanunon C.B. «tanpsgHCcKas IOJIbKa»

Pumcknii-Kopcakos H.A. «Cka3ka o nape Canraney; onepa « CHETypoUYKa -
«1msacka mTum.

Csupujos I'.B. «Pomancy; «Yrpsmeny; «KonsiOenbHas»; «BoeHHBIN MapIiy;
«JlackoBas npocr6ay; «[lapeHs ¢ rapMorikoiy; «3uma npuiiay; « Tpoitkay.

Cen-Canc K. «KapnaBan ;xuBOTHBIX» - «KopoJieBckuit Mapiil JbBay; «Jledenby;
«Cnonbby; «Kenrypy»; «Ocnuk»; «AkBapuym»; « KypHubl u netyx»; «
Uepenaxa»; «Kykyiikay.

Xauatypsn A.U. «Taner ¢ cabiasiMu».

Yaiikosckmuii I[1.M. baner «Jlebeaunoe o3epoy» - «TaHen MaeHbKUX JIeOeaeiin;
«Opetra u 3urdpuny; «®@unany; «Banscy. banet «lllenkyHunk» - «Jly>T Mapu
u [Ipunnay; «KonpioenbHasy; «Mblny; «Banbc CHEXXHBIX XJIONIbEBY; «Des
Hpaxe»; «Mapu»; «Banbsc nseroy; «lcnanckuu tanen — [llokonany;
«Apabckuit — Kodey; «Kuraiickuit — Yait». baner «Cnsias kpacaBunay -
«Apaxuo» (ITpunn u [punnecca); «Des Kapadocy; «Dest Cupenny; «Babey;
«Kort B canorax u benas komeukay. Aap0oM «BpemeHna roga».«Jlerckuit
aTL00M»

HlocrakoBuu JI. /1. «TaHUBI KYKOID).

Hlonen @. «I[IpemonusNed (Mmu-munop); «Banabscey; «Mazypkay; «DaHTazus-
sKCpoMmT (10-1ue3 MuHop); «bammamga» Nel (cons munop); «IIpemtoaust No7 (Jist
MaxKop).

lyoepT ®. «ABe Mapus»; « My3bIKallbHBII MOMEHTY; «CepeHaaar.

Ilyman P. «CMmenslii Hae3gHUKY; «Bcagauky; «llepasg noteps»; «IlopsiBy;
«baboukny; «Manenpkuii pomancy; «llecHs UTaTbIHCKUX MOPSAKOBY; «Becemnbrit
KPECThSTHUH.



Cnoeapey,

Xapakmepu3syrouwuli SMOUUOHANbHO-06pa3Hoe

cooepycaHue Mmy3biKU.

Beceaas:
PanocTHasi, urpuBas, 3aJ0pHasi, 3BOHKasl,
030pHasi, IYTJIUBAaA,
Ooiikasi, cMelIHasi, 3a0aBHasi, pe3Basi, IPbIry4as,
cKavylas, COJTHEYHAsl, CBePKAIOIIAasl, TAHLEBAJIbHAS,
IUISICOBAsA, YJIbIOAIOINASICS.
I'pycrHas:
IMewyanbHas, ;Kaja00HasA, TOCKJINBasA, CKOPOHas,
XMypasi, 00M:KeHHAas1, IJIaYyiasi, npocsimas.
Hexnas:
JlackoBasi, 3ayMunBas, MeuTaTeJIbHasl,
JierkKasi, CBeTJiasi, Ipo3payHasi.
Cnokoiinasn:
/loOpasi, npuBeT/INBas, HETOPOIUIUBAsI, YOAIOKMBAIOIIIAS,
KOJIbI0O€JIbHAS, IJIABHAS, MSITKasA, IJIaaKasi,
HaneBHasi, MPOTSIKHASA, XOPOBOHAS.
TopkecTBeHHAas1:
Ipa3nuuunas, 6oapas, BaxHasl, MaplIeBasi, YeTKasA, OTYETINBAS,

ropaasi, Mory4as, nooeaHas.



My:xecTBeHHAs:
Beccrpamnas, 6oeBasi, cMeJiasi, 0TBAKHASI, pelINTEIbLHAS, CHJIbHAS,
OorarbIpcKas, TPO3Hasi, BOCHHAs, COJIIaTCKasA, CypoBasi, CTporasi,
yBepeHHas, xpadpas, TBepaas.
B3BosiHOBaHHAaA:
BcerpeBoxkenHasi, cTpeMuTeIbHAS, BbIOYKHAS,
MeTeJlbHasi, HCHACTHAas1, TPeBOKHAasl, 0eCMOKOHHAs, TOPOIJIMBAs.
Cepbe3nas:
Caepxannasi, cypoBasi.
TauHCTBEeHHAS:
Cka3ouHasi, BoJIeOHas, KOJIIYAs, IyTJINBas,
ONacJMBasi, 0CTOPOKHAS, HACTOPOKEHHAS, 3araJl0YHa,
OTPBIBUCTAS, OCTPasi, NOJAKPAAbIBAKIASIC.
Crpamnas:

3nas, rpy0as, TsKesasi, cepaAuTAasi, HeJ0BOJIbHAS, TEMHAS.




Kyoa cxo0umb HaO KOHUepm Kaaccuyeckol mMy3biKU:

pynna BKoHTakTe: http://vk.com/classicalmusicconcerts

(KOHUEpTbl KNacCMYeCKo My3blKU ANa poauTenen c aetbmm ot 0+
n ctapwe. Cm. adpuuy).

[eTCKnin Mmy3biKaNbHbIN IEKTOPUIN «TMKKOI0»
http://www.piccolosolo.ru/

[JeTtckaa pnnapmonus. +7 (812) 295 42 67, 6.CamncoOHMEBCKUI
npocn., /79

M. JlecHaA

www.filspb.ru

MpoeKT "A ¢ mamoir Ha KoHuepT!" paccumtaH Ha aeten ot 0 go 15
net v poantenen (B 1.4. byayuwmx). KoHUEepPTbl KNaccuyYecKom
MY3bIKW, AKa3a, POKa U Ap., TaHUEBa/IbHblE N MHTENNEKTYa/IbHblE

KOHLEpPTbI.
+7 (911) 210-25-30

http://vk.com/ya s mamoi

Benbit 3an NMonntexHmyeckoro yHuBepcuteta, Cl16.

OcHOBHOM penepTyap - Knaccuyeckaa mysbliKa. B 3ane npoxogAar
TaK)Ke InTepaTypHble Beyepa, TBOPUECKMNE BCTPEYU C aKTepamm
TeaTpa U KMHO, BaneTHble CNeKTaKAM.
http://whitehall.spbstu.ru/

CaHkT-leTtepbypr, yn. MonntexHnyeckasn, a. 29

+7 (812) 552-76-45

Marepuan noaroToBsaeH My3blKaibHbIM pykoBogutTeseM ['BJIOY Ne52
®pyHn3eHckoro paiiona r.Cankr-IlerepOypra

Kpumrodpuk A.H.


http://vk.com/classicalmusicconcerts
http://www.piccolosolo.ru/
http://www.filspb.ru/
http://vk.com/ya_s_mamoi
http://whitehall.spbstu.ru/

