                                                                                                                                                                     УТВЕРЖДАЮ

                                                                                                                                                       заведущая МБДОУ

                                                                                                                                                        детский сад №10                

                                                                                                                                                        «Ромашка»

                                                                                                                                                        ________И.В.Паздникова

План работы педагога-психолога с родителями на год.

Сентябрь 

	№


	Направление работы
	Мероприятия
	Дата проведения
	Ответственный



	1. 
	Консультативная работа, психопросвещение
	Консультирование родителей по их запросам.
	Каждый четверг
	Педагог-психолог



	2.
	Диагностика 
	Тестирование по методикам «Оценка уровня тревожности ребенка», « Выявление педагогической культуры родителей», « Оценка уровня эмоционального развития ребёнка».
	29.09.2015
	

	4.
	Психопросвещение
	Выступление на общем родительском собрании «Ознакомление с работой педагога-психолога»
	29.09.2015
	Педагог-психолог

	5.
	Организационно-методическая работа
	Обработка результатов диагностики родителей, анализ и обобщение материалов, написание справок и отчетов.
	30.09.2015
	Педагог-психолог



	
	
	Составление листовок для психопросвещения родителей.
	3.09.2015
	

	
	
	Методический день.
	Каждая среда
	


Октябрь

	№
	Направление

 работы
	Мероприятие
	Место проведения
	Дата проведения
	Ответственный

	1. 
	Психопросвещение
	Выступление на родительском собрании в подготовительной группе «Подготовка ребенка к школе».
	Подготовительная группа
	15.10.2015
	Педагог- психолог, воспитатели



	
	
	Выступление на родительском собрании в  группе раннего развития «Возрастные особенности детей  от 2-3 лет».
	Группа раннего развития
	07.10.2015
	

	
	
	Выступление на родительском собрании в старшей группе «Психологические особенности 5-6-летнего возраста».
	Старшая группа
	02.10.2015
	

	
	
	Выступление на родительском собрании в средней группе «Гиперактивность и ее последствия».
	Средняя группа
	14.10.2015
	

	
	
	Выступление на родительском собрании в младшей группе «Детское – «я хочу» и как с ним бороться!».
	Младшая группа
	9.10.2015
	

	2.
	Организационно-методическая работа
	Составление листовок для психопровсещения родителей.
	Рабочий кабинет психолога
	2.10.2015
	Педагог-психолог



	
	
	Методический день.
	Рабочий кабинет психолога, музыкальный зал
	Каждая среда
	

	3.
	Психопрофилактическая работа
	Беседа- тренинг « Эффективность родителей ».
	Музыкальный зал
	16.10.2015
	Педагог-психолог

	4. 
	Диагностика
	Тест «Готовность ребенка к школе».
	Подготовительной группе
	8.10.2015
	Педагог-психолог



	
	
	Тест « Стиль воспитания».
	Во всех группах
	 До 14.10.2015
	

	
	
	Тест «Гиперактивнный ли ребенок?»
	Средняя группа
	14.10.2015
	

	5.
	Консультативная работа, психопросвещение
	Консультирование родителей по их запросам.
	Рабочий кабинет психолога
	Каждый четверг
	Педагог-психолог



	
	
	Составление отчета за октябрь по работе с родителями.
	Рабочий кабинет психолога
	30.10.2015
	


Ноябрь

	№
	Направление

 работы
	Мероприятие
	Дата проведения
	Ответственный

	1.
	Психопрофилактическая работа
	Занятие с родителями и детьми «Психогимнастика»
	20.11.2015
	Педагог-психолог

	2.
	Дагностика 
	Тест « Владейте ли вы собой»
	12.11.2015
	Педагог-психолог

	3. 
	Консультативная работа, психопросвещение
	Консультирование родителей по их запросам.
	Каждый четверг
	Педагог-психолог

	4.
	Организационно-методическая работа
	Подготовка к выступлению  на собраниях с родителями и воспитателями.
	3.11.2015 - 6.11.2015
	Педагог-психолог,

воспитатели

	
	
	Составление листовок для психопровсещения родителей.
	2.11.2015
	

	
	
	Обработка результатов диагностики родителей « Владейте ли вы собой»,  анализ и обобщение материалов, написание справок и отчетов.
	До 23.11.2015
	

	
	
	Методический день.
	Каждая среда.
	

	
	
	Составление отчета за октябрь по работе с родителями.
	30.11.2015
	


Декабрь

	№
	Направление работы 
	Мероприятие 
	Дата проведения
	Ответственный 

	1. 
	Консультативная работа, психопросвещение
	Консультирование родителей по их запросам.
	Каждый четверг
	Педагог-психолог

	2.
	Психопрофилактическая работа
	Занятие-тренинг с родителями и детьми группы раннего развития « Развивающий массаж ».
	11.12.2015
	Педагог-психолог

	3.
	Организационно-методическая работа
	Методический день.
	Каждая среда
	Педагог-психолог, 

воспитатели

	
	
	Заполнение документации на родителей. Разработка информационных листовок.
	4.12.2015
	

	
	
	Составление отчета за декабрь по работе с родителями.
	25.12.2015
	


Январь

	№
	Направление
	Мероприятие
	Дата проведения
	Ответственный

	1.
	Консультативная работа, психопросвещение
	Консультирование родителей по их запросам.
	Каждый четверг
	Педагог-психолог

	2.
	Психопрофилактическая работа
	Семинар-тренинг «Артикуляционная гимнастика в домашних условиях ».
	20.01.2016
	Педагог-психолог

	
	
	Выступление на родительских собраниях в группах(если таковые запланированы)
	В течении месяца
	

	3.
	Организационно-методическая работа
	Методический день.
	Каждая среда
	Педагог-психолог

	
	
	Заполнение документации на родителей. Разработка информационных листовок.
	
	


Февраль

	№
	Направление
	Мероприятие
	Дата проведения
	Ответственный

	1.
	Консультативная работа, психопросвещение
	Консультирование родителей по их запросам.
	Каждый четверг
	Педагог-психолог

	2.
	Психопрофилактическая работа
	Семинар – тренинг для родителей «Игровой самомассаж для дошкольников ».
	16.02.2016
	Педагог-психолог

	
	
	Выступление на родительских собраниях в группах(если таковые запланированы).
	В течении

  месяца
	

	3.
	Организационно-методическая работа
	Методический день.
	Каждая среда
	Педагог-психолог

	
	
	Заполнение документации на родителей. Разработка информационных листовок.
	
	


Март 

	№
	Направление
	Мероприятие
	Дата проведения
	Ответственный

	1.
	Консультативная работа, психопросвещение
	Консультирование родителей по их запросам.
	Каждый чеиверг
	Педагог-психолог

	2.
	Психопрофилактическая работа
	Тематический тренинг для родителей «Индивидуальный подход в детском саду и семье»».
	14.03.2016
	Педагог-психолог

	
	
	Выступление на родительских собраниях в группах(если таковые запланированы)
	В течении месяца
	

	3.
	Организационно-методическая работа
	Методический день.
	Каждая среда
	Педагог-психолог

	
	
	Заполнение документации на родителей. Разработка информационных листовок.
	
	


Апрель

	№
	Направление
	Мероприятие
	Дата проведения
	Ответственный

	1.
	Консультативная работа, психопросвещение
	Консультирование родителей по их запросам.
	Каждый четверг
	Педагог-психолог

	2.
	Психопрофилактическая работа
	Тренинг для родителей дошкольников "Родитель и ребенок на пороге школы"».
	12.04.2016
	Педагог-психолог

	
	
	Выступление на родительских собраниях в группах(если таковые запланированы)
	В течении месяца
	

	3.
	Организационно-методическая работа
	Методический день.
	Каждая среда
	Педагог-психолог

	
	
	Заполнение документации на родителей. Разработка информационных листовок.
	
	


Май 

	№
	Направление
	Мероприятие
	Дата проведения
	Ответственный

	1.
	Консультативная работа, психопросвещение
	Консультирование родителей по их запросам.
	Каждый четверг
	Педагог-психолог

	2.
	Психопрофилактическая работа
	Занятие-тренинг с родителями и детьми «Тропинки родительской мудрости».
	12.05.2016
	Педагог-психолог

	
	
	Выступление на родительских собраниях в группах(если таковые запланированы)
	В течении месяца
	

	3.
	Организационно-методическая работа
	Методический день.
	Каждая среда
	Педагог-психолог

	
	
	Заполнение документации на родителей. Разработка информационных листовок.
	
	


